
 

 

 
 

 

 
 

捨てずに長く使うアイデア
．．．．

を公開！ 
 
おおいそ廃棄物減量化等推進員では、ごみ減活動を広報配布などでお知らせしています。 
今回は、みなさんから寄せられた、誰でも取り組めるリユースのアイデアをお知らせします。 
 
■「長く使い切る」＝ごみ減アイデア 
大磯町では一日一人784gのごみが家庭から発生します。（令和元年度生活系ごみデータ神奈川県調べ） 
家庭ごみの多くは資源として再生できます。分別すれば資源ですが、何よりも、ごみは出さないこ
とが必要です。そのためには、もらったもの、買ったものは少しでも長く使い切るようにしまし
ょう。ここで紹介する、ごみを出さないアイデアにチャレンジし、ごみ減を実現しましょう。 
 
 
みなさんからいただいた 
レジ袋や食品トレーの、使いまわすアイデアです。 

普段の生活に簡単に取り入れることができます。レジ袋は用途が幅広く、とても使い勝手がいいこと
がわかります。賢く使い回して、身近なところから環境負荷を減らしていきましょう。 
 
 
 
 
 
 
 
 

回覧  

アイデアありがとうございました！ 
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レジ袋の使い切りで 
「ごみ減」アイデア 

食品トレーは？ 

生ごみを入れる袋 
として使います 
 

傘や雨具など濡れた
入れもの  に使います 

スーパーのリサ
イクルボックス 

へ入れる 

空き缶トレー 
として使います 

 
 

かばんの中に、 
買い物袋の予備とし
て入れています 

もらわない 
使わない 

＜使い回しアイデア（追加）＞ 

★「ごみ袋」として再利用 
※大磯町では指定のごみ袋がありますので、そのまま回
収場所に置くことはやめましょう。 

★「買い物袋」として再利用 
★「小分け袋」お裾分けに再利用 
★「お弁当手提げ袋」として 
★「冷蔵庫内の野菜入れ」として 
★「おむつ入れ」「おもちゃ入れ」「赤
ちゃんのエプロン」に使う 
★「空気を入れてボールにする」「凧を
作る」 
★「カカシ」「怪獣」に変身 

出典：日本ポリオレフィンフィルム工業組合 
   http://www.pof.or.jp/poly/ 

 



 

 

 
 
■レジ袋など容器包装プラスチックの資源化について 
容積の大きい容器包装プラスチックは、家庭から排出されるごみの多くを占めています。 
分別して資源化するって、具体的にはどういうこと？ 環境に良いのでしょうか？ 
 

汚れが少なく、混入が少なく適切に分別された 
容器包装プラスチック は、主にエコなガス化によって化学原料になります。 

 
 
＜容器包装プラスチックのリサイクル（ガス化）＞ 

容器包装プラスチックのリサイクルは、ガス化リサイクルと材料リサイクルなどがあります。 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

＜リサイクル法のエコマップ＞ 

ガス化リサイクルは、経済的にも環境面でも最も優
れ、エコ度が高いと言えるでしょう。 
プラスチックリサイクル技術の研究開発が盛んに推進さ

れ、材料リサイクルを含め経済性と環境面はともに改善されて
いくことが想定されます。 
（材料リサイクル優先落札のため、材料リサイクル処理が多く利用される） 
 
 
 
石神台では、行政による収集の他に、毎月第２水曜日に石神台独自の集団・資源回収を行ってい
ます。下の回収日カレンダーを確認して、お間違えの無いようご注意ください。 

＜2022年度集団・資源回収日＞ 
 
 
 
 
  
資源として出せるもの：新聞、雑誌、段ボール、飲料用紙パック、古布、アルミ缶 
※その他の資源ごみ（ビン、ペットボトル、金属など）は、行政回収日にごみステーションへ出してください。 

 
 
 

「ごみ減」のキホン 廃棄物処理や環境問題などの情報を発信します。 

写真は大磯町提供 

化学製品 
（化学繊維、虫刺され薬、肥料） 

化学 
原料 

(アンモニア) 

ガス化リサイクル 

引用：昭和電工KPRのHP 

コストと環境に 
優れた資源化 

ガス化リサイクル 

引用編集：一般社団法人 プラスチック循環利用協会
(PWMI)作成パンフ「LCAを考える」より引用作成 

「2022年度の集団・資源回収日」カレンダー 

収集場所： 
ごみステーション 
※行政回収の場所と同じです。 

お手伝い募集：「ごみ減」アイデア＠石神台の調査編集  

興味ある方、ぜひお手伝いください！ ⏩ 高木敏宏  090-6540-1453  ishigami.dai@gmail.com 

適切に分別され、汚れが少なく、異物混入が少ない 
容器包装プラスチックは、主に※エコなガス化などによって化学原料になります。 

 ※令和２年度は、引取実績量のうち、59.2％がガス化で資源化された。（日本容器包装リサイクル協会HP「わたしたちのまちのリサイクル」） 

 

 

 

選別圧縮（大磯町） 

引用編集：昭和電工KPRのHP 

材料リサイクル ＜ 

プラスチック製品 
（パレット、プランター他） 

引用： 
日本容器包装リサイクル協会のHP 

ベール 

合成 
ガス 

樹脂 
材料リサイクル     

繰り返しの選別＋洗浄＋粉砕造粒 


