
2025/6/5 
石神台自治会/自主防災委員会 

6/22(日) 大磯町総合防災訓練ご協力のお願い 
 
大磯町では、6月 22日（日）に総合防災訓練（風水害避難訓練）を実施します。 

（実施内容は、広報おおいそ 6月号「総合防災訓練差込チラシ」を参照願います） 

石神台では総合防災訓練にあわせ、安否確認訓練（「黄旗」掲示訓練）も行います。 

災害発生時、ご家族の皆さんの「無事です」を示すために、玄関先に「黄旗」を掲出していただき

ますようご協力お願いいたします。 

＜訓練概要＞ 
1.実施日時： 6 月 22 日（日）午前 8 時 00 分〜11 時 45 分 
2.訓練内容：①「黄旗」掲出による安否確認訓練  

②緊急避難所（石神台会館）への避難訓練 
＜訓練タイムテーブル＞ 
時間 訓練内容 補足 
前日迄 
 

マイ・タイムラインの作成・避難行動の
確認  

ﾏｲ･ﾀｲﾑﾗｲﾝについては回覧別紙参照 
 

8：00 
 

・防災訓練開始、 
・各戸黄色旗掲出 

 
 

8：30 ・黄旗集計 
・安否確認 

←町内無線放送有り 
←各街区役員が確認・集計します 

9:00 

指定緊急避難所開設（石神台会館） ←防災部 

安否確認調査結果シートを石神台会館 
へ持参、受付へ提出 ←各街区役員 

9:30 
～ 

避難訓練 
（緊急避難所「石神台会館」への避難） 

←町内防災無線放送あり 
←警戒レベル３，警戒レベル４ 

11:30 避難情報全て解除  

11:45 ・指定緊急避難所閉鎖（防災訓練終了） 
・「黄旗」掲出終了 ←「黄旗」お片付け下さい 

＜訓練補足＞ 
① 「黄旗」掲出について、街区役員が確認をします。「黄旗」を掲出していないお宅には、安否

確認のためお声かけを行います。災害発生を想定した訓練ですのでご容赦願います。 
② 「避難訓練」について、石神台会館を避難所として開設します。自宅がハザードエリアにある
など避難が必要な方は、石神台会館（避難所）への避難訓練をお願いします。 

回覧 
（案） 
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※参照：広報おおいそ６月号総合防災訓練チラシ裏面 避難行動判定フロー 
③ 「マイ・タイムライン」について、いざというときにあわてることがないよう、避難に備えた行動を一

人ひとりがあらかじめ決めておくものです。訓練までに作成しておき、訓練当日は作成したマイ・
タイムラインに沿った行動（避難所への避難を含め）をとりましょう。（回覧別紙参照） 

④ 石神台会館へ直接避難が困難な方は近くの「いっとき避難場所」へ 9：30 に避難して下
さい。 いっとき避難場所は南公園、中央公園、西公園です。 
ただし雨天の時は自宅避難か会館への避難か選択して下さい。 
落雷の恐れがあるときは避難訓練は中止です。 

⑤ 避難の要支援者情報が有れば防災部までご連絡をお願いします。 
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＜大事なお知らせ＞  
■「黄旗」はありますか？ 

 どこかに紛失してしまった、 

どこにも見つからない場合は、 

 街区役員にお知らせ下さい。 

 
 
「黄旗」が見つからない時は、タオル・ハンカチを掲出。 

 災害が発生した時、また安否確認訓練の時に、 

 「黄旗」が見つからない場合は、タオル・ハンカチを代用して 

 掲示してください。どのような状況でも「無事です」が伝わるよう工夫してください。 

 

いざという時に、あわてないために・・・ 

2025年度も‘毎月第１土曜日 午前中’「黄旗」掲出訓練をお願いします！ 

 

 

■マイ・タイムラインはありますか？ 

 「大磯町津波・高潮ハザードマップ」P26、P27に掲載あります。 

 大磯町のホームページにも様式掲載あります。 

 回覧別紙にも掲示します。 

 

■ハザードマップはありますか？ 

・大磯町 土砂災害・洪水ハザードマップ（2021年 8月発行） 

・大磯町 津波・高潮ハザードマップ  （2023年 3月発行） 

それぞれ大磯町のホームページで確認出来ます。 

 

■日ごろの備えしてしますか？ ～「マイ・タイムライン<作成例>」等、参照～ 

・防災グッズや食料など、日頃から備蓄準備しておきましょう。 

・非常持出品（食料などの備蓄品）を準備し、リュックなどに入れておきましょう。 

 

 

 

    

 

今回石神台会館への避難訓練にあたり、非常持出品を準備したリュック等

も一緒に携行しましょう。 
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マイ・タイムライン
マイ・タイムラインとは？

マイ・タイムラインとは、住民一人ひとりのタイムライン（防災行動計画）であり、
台風等の接近で大雨による河川の増水といった場合などに、自分自身がとる標準的な
防災行動を時系列的に整理し、命を守る避難行動を自ら考えるものです。 

　　その検討過程では、町が作成・公表したハザードマップ等を用いて、自らの様々な災
害リスクを知り、どの様な避難行動が必要か、また、どういうタイミングで避難すること
が良いのか等を自分自身、さらには、家族と一緒に日常的に考えることが大変重要です。

　　いざという時のために慌てず、安全な避難行動をとるためにマイ・タイムラインを作
成しておきましょう！　　（大磯町ホームページより） 

どこに掲載ありますか？
　「大潮町　津波・高潮ハザードマップ」のP26,P27に作成例があります。
＊大磯町ホームページにも様式が掲載されております。
■　マイ・タイムライン（台風・大雨）　Ｐ２６
■　マイ・タイムライン（地震・津波）　Ｐ２７

マイ・タイムライン（台風・大雨）の様式はうら面以降に
■ 作成例を参考に、
■ 保存版にマイ・タイムラインを記入しましょう。
適宜、コピーしてお使いください。

回覧(別紙)
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作成例 
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